
Offene und kostenfreie Angebote  
im „Familienzentrum im Kosmosviertel“ -  Ortolfstr. 162-164 
           12524 Berlin  
 

Montag  Uhrzeit Informationen 

Sprungbrett- Angebot für 
Familien mit Fluchterfahrung 
Beratung, Spiele, Ausflüge 
(wöchentlich) 

10.00 – 13.00 Uhr Verantwortlich: Iryna Ivanets, Tel: 0159-042 30 996,  
im EG - Eingang linke Gartenseite 

Interkultureller 
Familiennachmittag 
Basteln, Spiel und Spaß im 
Familienzentrum 
(wöchentlich) 

15.00 – 18.00 Uhr Offen für Alle 

Verantwortlich: Rona Sedo, Tel: 01578-053 52 13,  

Zeinab Ahmadi, Tel: 01578-053 52 12 

im EG - Eingang linke Gartenseite 

Dienstag Uhrzeit Informationen 

Sprungbrett- Angebot für 
Familien mit 
Fluchterfahrung, Beratung, 
Spiele, Ausflüge 
(wöchentlich) 

10.00 – 13.00 Uhr Verantwortlich: Iryna Ivanets, Tel: 0159-042 30 996,  
 
im EG - Eingang linke Gartenseite 

Handarbeitsnachmittag  
Nähen, Stricken, Häkeln und 
co. 
(wöchentlich) 
 

15:00 – 17:30  Offen für Alle 
Verantwortlich: Emine Yasar, Tel: 0176-12004510 
 
im EG - Eingang linke Gartenseite 



Mittwoch  Uhrzeit Informationen 

Krabbelgruppe 
„Kosmobabys“ 
(wöchentlich) 

10.00 – 12.00 Uhr 
 
 

Offen für Alle, für Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 
Jahren, im 2.OG rechter Eingang 
Verantwortlich: Maria Hammerschmidt,  
Tel: 0176-12004928 

Sprungbrett- Angebot für 
Familien mit 
Fluchterfahrung, Beratung, 
Spiele, Ausflüge 
(wöchentlich) 

10.00– 13.00 Uhr 
 
 

Verantwortlich: Iryna Ivanets, Tel: 0159 042 30 996,  
 
im EG - Eingang linke Gartenseite 

Umgangstreff 
(wöchentlich) 

14.00 – 18.00 Uhr Für alle die einen neutralen und freundlichen Ort für ein 
Treffen mit ihren Kindern und Enkelkindern suchen 

nach telefonischer Vereinbarung 
im EG Eingang linke Gartenseite 
Verantwortlich: Regine Amerbacher Tel: 0163-975 72 40 

Donnerstag  Uhrzeit Informationen 

Sprungbrett- Angebot für 
Familien mit 
Fluchterfahrung,  
Beratung, Musik 
(wöchentlich) 

10.00 – 11.00 Uhr 
 
 

Verantwortlich: Iryna Ivanets, Tel: 0159-04230996,  
 
im EG - Eingang linke Gartenseite 

Familiennachmittag, 
Basteln, Spiel und Spaß im 
Familienzentrum 
(wöchentlich) 

15.00 – 18.00 Uhr 
 
 
 

Offen für Alle, für Eltern mit Kindern unterschiedlichen 
Alters,  
im EG - Eingang linke Gartenseite 
Verantwortlich: Andreas Koch 
Tel: 0163-975 72 34 



Freitag  Uhrzeit Informationen 

Sprungbrett- Angebot für 
Familien mit 
Fluchterfahrung, Beratung, 
Spiele, Ausflüge 
(wöchentlich) 

10.00 – 13.00 Uhr 
 
 

Verantwortlich: Iryna Ivanets, Tel: 0159-042 30 996,  
 
im EG - Eingang linke Gartenseite 

Krabbelgruppe „Kosmokids“ 
(wöchentlich) 

10.00 – 12.00 Uhr Offen für Alle, für Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 
Jahren, im 2.OG rechter Eingang 

Verantwortlich: Zeinab Ahmadi, Tel: 01578-053 52 12 

Schreibabyambulanz 
(wöchentlich) 

12.00 – 17.00 Uhr Unterstützung bei Schrei-, Schlaf- und Essproblemen, nach 
telefonischer Vereinbarung 

Verantwortlich: Alexandra Tuxhorn-Eichler,  

Tel: 0151-4202 9208 

im 2.OG - rechter Eingang 

Umgangstreff 
(jeden 1. und 3. Freitag im 
Monat) 
 

14.00 – 18.00 Uhr Für alle die einen neutralen und freundlichen Ort für ein 
Treffen mit ihren Kindern und Enkelkindern suchen 

nach telefonischer Vereinbarung 
im EG Eingang linke Gartenseite 
Verantwortlich: Regine Amerbacher Tel: 0163-975 72 40  

Samstag Uhrzeit Informationen 

Umgangstreff 
(jeden 1. und 3. Samstag im 
Monat) 
 

10.00 – 14.00 Uhr 
 
 
 

Für alle die einen neutralen und freundlichen Ort für ein 
Treffen mit ihren Kindern und Enkelkindern suchen 

nach telef. Vereinbarung, im EG Eingang linke Gartenseite 
Verantwortlich: Regine Amerbacher Tel: 0163-975 72 40 



nach Vereinbarung   

Beratung rund um den 

Familienalltag 

individuell nach 
Vereinbarung 

Unterstützung und Beratung rund um Familienfragen  
Verantwortlich: Marcus Heidrich Tel: 0163- 975 72 33 

Stadtteilmütter: 

Beratung und Begleitung für 

Familien mit 

Migrationshintergrund 

individuell nach 
Vereinbarung 

Unterstützung und Beratung rund um das Thema 
Integration 
Koordination: Fr. Kalisch: 0176-1200 44 73 
 
Arabisch: 
Fr. Bassal, Tel: 0163-975 72 39 
Fr. Sedo (auch Kurdisch), Tel: 01578-053 52 13 
 

Farsi/ Persisch: 

Fr. Ahmadi, Tel: 01578-053 52 12 
 

Türkisch: 
Fr. Yasar (auch Kurdisch), Tel: 0176-1200 45 10  
 
Vietnamesisch: 
Fr.  Dao-Bär, Tel: 0176-1200 45 09 

 

Kontakt und weitere Informationen 

 

Ansprechpartner: Marcus Heidrich I  Mail: kjfz-haus-im-kosmosviertel@jao-berlin.de 

Tel: 030- 65 49 61 95 oder 0163- 975 72 33 

mailto:kjfz-haus-im-kosmosviertel@jao-berlin.de

