FUr wen ist TUN‘ 2

6 - 8 Eltern mit ihren Babys
(2-12 Monate alt)

Beide Elternteile sind herzlich
willkommen!

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Als Erinnerung erhalten alle
teilnehmenden Familien eine
Fotomappe.

Wie lauft FON-520) gp?

Gemeinsame Eltern-Baby-
Zeit, 8 Wochen lang, an
einem Vormittag in der
Woche

“ Kuschelzeit fUr Eltern und
Baby

% Spiele mit dem Baby

% Lieder fUr das Baby

% Streicheleinheiten

* Elternrunde

% SpaB haben

% Zeit zum Reden, Lachen,
Kaffeetrinken

Wie geht es nach
FON- weiter?

Familie und Nachbarschaft

Mochten Sie auch weiterhin
Kontakt zu anderen Eltern,
konnen Sie gern v.a. diese
weiteren Angebote im
Haus ,, Aufwind” nutzen:

Mo. + Mi. 09.30 - 11.30 Uhr
Krabbelgruppe (0-2 Jahre)
Fr. 09.00 - 13.00 Uhr
Bewegter Familienbrunch
Do. 15.00 - 18.00 Uhr
Offenes Familiencafé
»Raum und Zeit"

Wann und wo?

Start: Mitwochs, ab 29.04.2026

Zeit: 10.00 - 11.30 Uhr

Ort:  KJFZ Haus ,, Aufwind“
Nossener St. 89 12627 Berlin

Information und Anmeldung:
Carmen Uhlig und Katrin Ambrosius
Tel.: 0163 97 57 201und 030/5679749

aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de
familienzentrum-mahlsdorf@hvd-bb.de
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Entwicklung des Babys
fordern (spielen,
beobachten, staunen)
Eltern als
Erziehungspersonen
unterstUtzen und
starken
Selbstvertrauen als
Eltern weiterentwickeln
Kontakt und Austausch
mit anderen Eltern aus
der Nachbarschaft

FUN-

Das +Y:* -Team

Kursleiterinnen:
Carmen Uhlig (Sozialarbeiterin)
Kathrin Ambrosius (Sozialarbeiterin)

So erreichen Sie uns:

JAO gGmbH

Kinder-, Jugend- und Familienzentrum
Haus ,,Aufwind”

Nossener Str. 87-89 12627 Berlin

Information und Anmeldung:

Carmen Uhlig/Kathrin Ambrosius

Tel.: 0163 97 57 201/ 030/5679749
aufwind-fuer-familien@jao-berlin.de
familienzentrum-mahlsdorf@hvd-bb.de

Weitere Angebote finden Sie hier:
www.jao-berlin.de/aufwind
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NACHSTER START:
29.04.2026
10.00 - 11.30 Uhr
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