Yardim edin,

okula gitmem lazim!

Ebeveynler icin ipuclari

ogretmenlerle gorusurken
nasil davranmali




Bu brosurun

Yakinda ¢ocugunuzun okuluna gidecek ve orada ¢ocugunuzun
ogretmeniyle bir goriisme yapacaksiniz. Bu her zaman kolay degil.
Bircok ebeveyn ogretmenlerin karsisinda kendini huzursuz veya
giivensiz hissediyor — sonucta kisinin kendi okul zamanlarina dair
anilart her zaman giizel olmayabiliyor....

Ancak sonugta konu ¢ocugunuz — ¢ocugunuz harika ve benzersiz!
Ve siz de ogretmeniyle cocugunuzun gelisimini nasil beraber
destekleyebileceginiz hakkinda konusmak istiyorsunuz.

Bu brosiir acik ve hos bir goriisme yapma konusunda size yardima olacaktir.




amad ne?

Hazirlik amaaiyla bu brosiirii okuyun ve gortismeye giderken yaninizda
gotirmekten cekinmeyin. Goriisme sirasinda sayfa sayfa iizerinden gecerseniz
her sey yolunda gidecektir!

Tabi ki goriismeye giderken yaninizda baska birini de gétirebilirsiniz:
bu giivendiginiz bir kisi, bir arkadasiniz, hayat arkadaginiz, bir danigman,
bir terciiman olabilir. Son sayfada adresleri bulabilirsiniz.

Size basarilar diliyoruz!

Not: Bu brosiir ebeveynler icin ebeveynler tarafindan tasarlandi.

Her zaman
sormak/séylemek
istedigim sey




Hangi konular hakkinda

Ogretmenle hangi konular hakkinda konugmak istediginizi diisiiniin. iste size

birkag oneri — fakat liitfen sadece iki veya ii¢ konu secin, ciinkii daha fazlasini
basaramazsiniz. Goriismeden once konularinizi 6gretmene de iletebilirsiniz,
boylece 6gretmen de hazirlik yapabilir.

Beraber gortistigtiniiz her gey tabi ki kesinlikle gizli tutulur ve okulda kalir.

| (O Mobbing
Q GE|I§|m Cocugum mobbinge maruz kaliyor.

Performansi tepetaklak oldu!

Q Notlar Q Cocugum hicbir sey anlatmiyor.

Cocugumun notlarini bana

agklayabilir misiniz? Q bgrenme diizeyi

() Korkular

O Cocugum Almanca

dilini ogrenmekte zorlamyor. O EV 6devleri

O Cocugum okula gitmek istemiyor.

() Yetenekler ve zayif noktalar

Not: Sadece sorunlar hakkinda konugmayin.



konusmaliyim?
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O Siniftaki ortam ¢cocugum icin ¢ok
Q Sosyal davraniglar hareketli ve ok giiriiltiilii

Cocugumun 6z giivenini nasil
giiclendirebiliriz?

() Konsantrasyon () Gelecek

Cocugum ileride hangi okula gitmeli?

Sizinle ilgili konular:

IYi KONULARI DA DILE GETIREBILIRSINiZ!




BEN NASILIM?
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Az 6nce 6gretmenle ¢ocugunuz hakkinda konustunuz. Simdi kendiniz
hakkinda goriisme zaman:
Ben su an nasiim? Memnun muyum yoksa sinirli miyim? Kendimi giivende

mi yoksa caresiz mi hissediyorum? Giiveniyor muyum yoksa siipheci
miyim?

Peki 6gretmen nasil? Her ikiniz de bu 6nemli konular hakkinda konugsmak
icin yeterince zaman ayirin.

Kendinizi nasil hissettiginizi cetvelde gosterin.
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siiper cok iyi gayet iyi




caresiz memnun  giivende
bilgilenmis
altindan kalkamamis keyifli

hayal kinkliginaugramis ~ Nutku tutulmus
motive olmus

giiclenmis
huzursuz

sinili  aydmlanmis o 4in den emin
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sahane saylimaz (daha) kotii



Simdi ne

Son olarak gelecek hakkinda konusun.
Bu arada ikiniz neler yapmak istiyorsunuz?

Birlikte neyi degistirmek istiyoruz?

Bunu nasil yapmak istiyoruz?

Bagka bir randevuya ihtiyaciniz olup olmadigim beraber degerlendirin.



Bu konuda kim bize yardima olacak?

Ne zamana kadar bir degisim bekleyecegiz?

0 zamana kadar ne olmasi gerekiyor? Ve iletisimde kalin!



KIM YARDIM EDECEK?

Halihazirda hangi destegi aliyorum?

Hangisini isterdim?

Ogretmen ne oneriyor?



IPUCLARIVE ADRESLER

iste birkag adres:

AILE MERKEZLERI
lletisim: www.berliner-familienzentren.de

OKUL SOSYAL HiZMETI
lletisim:

SINIF ANNELERI:
lletisim:

BOS ZAMAN AKTIVIiTELERI
lletisim:



Beraber devam

ediyoruz!

GCatigmalar igin parcasl

Her seyin bir ¢6zuimu var

Cocugum sahane

Aynisini istiyoruz

Bunun hakkinda konusmak lazim

Cocugumun iyi bir okula ihtiyaci var

Beraber ba§araca§|z

Ebeveynler, cocuklar ve ogretmenler:
Birlikte biiyuyoruz
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