Je dois merendre al'école!
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A quoi sert ce

Vous vous rendez prochainement a I'école de votre enfant pour un
entretien avec son enseignant(e). Ce n'est pas toujours facile. De
nombreux parents se sentent mal a I'aise ou peu confiants en présence
d'enseignant(e)s — apres tout, leur scolarité n'est parfois pas le meilleur
souvenir qu'ils aient gardé....

Mais il s'agit-la de votre enfant — et votre enfant est génial et unique !
Et vous voulez discuter avec I'enseignant(e) de la maniére dont vous pouvez
ensemble aider votre enfant dans son développement.

Ce livret est congu pour vous aider a mener une conversation ouverte et
agréable.



livret ?

Lisez ce livret pour vous préparer et n'hésitez pas a I'emporter avec vous lors
de l'entretien. Sivous le passez en revue ensemble, page par page lors de
'entretien, alors tout se passera bien !

Vous pouvez bien sir vous faire accompagner par quelqu'un lors de
|'entretien : une personne de confiance, un(e) ami(e), votre partenaire, une
conseillere ou un conseiller, un(e) interpréte. Vous trouverez des adresses a la
derniere page.

Nous vous souhaitons bonne chance !

PS : Ce livret a été congu par des parents pour des parents.
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De quoi voulons-nous

Réfléchissez aux sujets que vous souhaitez aborder avec I'enseignant(e). Voici quelques
suggestions — mais ne choisissez que deux ou trois sujets, car vous n'aurez pas le temps

d'en aborder davantage. Vous pouvez également envoyer vos sujets de discussion a
I'enseignant(e) avant I'entretien, elle ou il pourra alors se préparer.

Toute votre discussion est bien sir strictement confidentielle et reste dans I'école.

Q Harcelement moral

Mon enfant est harcelé.

() Développement

Les résultats sont en baisse !

O Notes Q Mon enfant ne raconte rien.

Pouvez-vous m'expliquer

les notes de mon enfant ? Q Niveau d'apprentissage

() Craintes

Mon enfant n'a pas envie
d’aller a I'école.

Mon enfant a des difficultés

avecl'allemand. Q Devoirs

() Aptitudes et faiblesses

PS : Ne parlez pas uniquement des problemes.



L'ambiance de la classe est

O Comportement social trop turbulente et trop

bruyante pour mon enfant.

Comment pouvons-nous renforcer la
confiance en soi de mon enfant?

() Concentration () Avenir

Dans quelle école mon enfant doit-il aller a I'avenir?

Sujets personnels :

PARLEZ EGALEMENT DES BELLES CHOSES !



COMMENT VAIS-JE?
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Vous venez de parler de votre enfant avec I'enseignant(e).

Il est maintenant temps de parler de vous :

Comment je me sens maintenant ? Suis-je satisfait(e) ou frustré(e) ?
Est-ce que je me sens rassuré(e) ou impuissant(e) ? Ai-je confiance
ou suis-je sceptique ?

Et comment va I'enseignant(e) ? Prenez tous les deux suffisamment
de temps pour discuter de ces questions importantes.

Montrez sur I'échelle comment vous vous sentez.
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perplexe satisfait(e) rassuré(e)

réconforté(e)

informé(e) ravi(e) déstabilisé(e)

dépassé(e) décu(e) sans voix motivé(e)
en colere edlaire(e) confiant(e)

triste soulagé(e) génial
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pas génial mal voire pire

surpris(e)
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Quelle est Ia

Pour terminer, parlez de I'avenir.
Que comptez-vous faire tous les deux en attendant ?

Que voulons-nous changer ensemble ?

Comment allons-nous procéder ?

Réfléchissez ensemble si vous avez besoin d'un autre entretien.




prochaine etape ?

Qui nous apportera son aide ?

Quand pouvons-nous espérer un changement ?

Que devrait-il se passer d'ici la ? Et maintenez le contact !



QUI APPORTE SON AIDE?

De quel soutien ai-je déja bénéficié ?

Lequel souhaiterais-je ?

Que recommande l'enseignant(e) ?



CONSEILS ET ADRESSES

Voici quelques adresses :

CENTRES FAMILIAUX
Contact : www.berliner-familienzentren.de

TRAVAIL SOCIAL EN MILIEU SCOLAIRE
Contact:

STADTTEILMUTTER (MERES DE QUARTIER)
Contact:

OFFRES DE LOISIRS
Contact:
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