
Bastelanleitung Herz - Bilderrahmen 
 

Am 14.02.2021 ist Valentinstag, der "Tag der Liebenden". 
Wie wär`s, wenn du deinen lieben Menschen, ob Freund*in, Oma/Opa 
einen schönen Herz-Bilderrahmen mit einem Foto von dir schenkst. 
 

Du brauchst: 
- festen Karton (z.B. die Rückseite von Zeichenkarton) 
- Bastelkleber, Geodreieck, Bleistift, Schere 
- Acrylfarbe, Pinsel 
- Wolle, Schnur 
 

Mein Bilderrahmen hat die Außenmaße 14x14 cm.  
 

 
 

1. Zunächst zeichnest du mithilfe des 
Geodreiecks drei rechteckige Kartonelemente mit einer 
Größe von 14x14 cm auf die Pappe und schneidest diese 

aus. 
 

2. Das erste Element wird die Rückseite des 
Bilderrahmens. 
 

3. Das zweite Element ist das Zwischenteil. Die 
Aussparung in der Mitte hat die Größe des Fotos 11x11 
cm. Somit ist der Rahmen an den Außenseiten 1,5 cm 
breit. Der Platz oben, der über dem Foto freibleibt wird 
weggeschnitten. Wenn es wie ein „U“ zugeschnitten ist, ist 
es richtig! Wenn du den Bilderrahmen aufhängen  

      möchtest, knote eine Schnur an jedes Ende des „U“. 
 

4. Das dritte Element ist die Vorderseite des Bilderrahmens. Hier zeichnest du ein 
Herz auf (ca. 10 cm lang und breit) und schneidest es vorsichtig aus.  
Steche mit der Schere in die Mitte der Pappe und schneide zum Rand hin aus. 
 

        5. Als nächstes klebst du das zweite Element auf das erste 
auf. Beide Teile mit Wäscheklammern fixieren oder einem 
Buch beschweren, bis sie gut zusammenkleben. 
 

6. Nun kannst du den Herz-Rahmen für die Vorderseite 
gestalten. Bemale den Rahmen mit Pinsel und Farben. 
 

Beim roten Rahmen habe ich vor dem Bemalen die Pappe 
mit Kleber bestrichen und Wolle einmal herumgebunden. Trocknen lassen und 
mit Farbe anmalen. 
 

7. Zum Schluss den gestalteten Herz-Rahmen auf das vorbereitete zweite 
Element kleben und mit Wäscheklammern fixieren, bis es gut zusammenklebt. 
Achtung: Nur die Breite des zweiten Elements mit Kleber versorgen, damit die 
Lücke für das Foto entsteht. 
 

Nun noch ein schönes Foto an der offenen Seite des zweiten Elements in den 
Rahmen einschieben und fertig ist dein ganz persönlicher Herz-Bilderrahmen. 
 

Viel Freude beim Basteln. 
Alles Liebe wünscht das Team des „Haus Aufwind“. 

 


