
      

Angebote und Öffnungszeiten des FamilienTreffs 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Samstag 

   
 

 
09.00 – 10.30 Uhr                          
Sprechstunde der                        
Familienhebamme       
   

  
09.00 - 11.00 Uhr 
Frauenpower-Frühstück 

 

  
10.00 - 12.00 Uhr                                                                   
TeeMo-Gruppentreffen           

 
10.00 – 12.00 Uhr 
Krabbelgruppe  
(0 bis 1jährige Kinder) 
 

 
10.00 – 12.00 
Nähwerkstatt 

  

   
10.30 – 13.30 Uhr 
Interkulturelles Kochen 
 

 
10.00 -12.00 Uhr                       
TeeMo-Gruppe                       

  

 
13.00 - 15.00 Uhr                                                                              
FamilienRatschlag 
Beratung rund um den  
Familienalltag                                                                                  
   

 
15.00 – 17.00 Uhr 
Die bewegte Familie 
FamilienSport 

 
14.00 – 16.00 Uhr 
Hausaufgabenhilfe 

   

 
15.00 – 17.00 Uhr 
Eltern-Kind-Gruppe                      
(1 bis 3jährige Kinder)    
                                                                                     

 
15.00 – 17.00 Uhr 
SpieleNachmittag 

 
15.00 – 17.00 Uhr 
Familiennachmittag 

   
15.00 - 17.00 Uhr  
einmal monatlich 
Familiennachmittag 

   
16.00 – 18.00 Uhr  
einmal monatlich 
Familienabendbrot 
 

   

     


